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Schenken per
notariële akte





Niet iedereen weet dat de Nederlandse overheid een fiscaal 
beleid voert dat schenkingen aan goede doelen aanmoedigt. Met 
een notariële akte geldt het voordeel zowel voor de schenker als 
voor Artsen zonder Grenzen. Voor u een manier om méér hulp te 
bieden aan mensen die hulp het hardst nodig hebben, zonder dat 
het u iets extra’s kost.

Méér hulp bieden
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Kairat lijdt aan een resistente 

vorm van tuberculose, net zoals 

meer dan 1,5 miljoen anderen 

wereldwijd. Omdat hij geen baat 

heeft bij standaardmedicijnen, 

moet hij een speciale, extreem 

zware medicijnenkuur ondergaan 

die gepaard gaan met bijwerkin-

gen als misselijkheid en over-

geven. Hij moet twintig pillen 

slikken, zes dagen per week. Hier 

wordt hij bijgestaan door een 

medewerker in het Artsen zonder 

Grenzen tuberculoseziekenhuis in 

Nukus, Oezbekistan.

Zekerheid
geven
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‘Toen ik onze projecten in Sri Lanka bezocht, 
zag ik weer hoe belangrijk het is om direct ter 
plaatse te zijn en hulp te bieden als mensen in 
nood verkeren. Zodra de eerste mensen uit het 
noordelijke oorlogsgebied aankwamen, was 
Artsen zonder Grenzen er om mensen op te 
vangen. Ze hadden voedsel nodig, gewonden 
moesten dringend geopereerd worden, men-
sen hadden een luisterend oor nodig. Onze 
aanwezigheid betekent zoveel voor die men-
sen: het laat hun weten dat ze niet vergeten 
zijn, dat ze er niet helemaal alleen voor staan.

Artsen zonder Grenzen wil hulp geven 
daar waar hulp het hardst nodig is. Los van 
politieke agenda’s. Want mensen die gewond 
zijn geraakt of op de vlucht zijn geslagen, 
kunnen niet wachten tot ze in een politiek 
plan passen. Zij hebben elke dag water, eten, 
onderdak en medische zorg nodig. Ook nadat 
de camera’s, áls die hen al hebben weten te 
vinden, verdwenen zijn. 

Juist daarom is het zo belangrijk voor ons 
om de zekerheid te hebben dat wij direct 
in actie kunnen komen zodra dat nodig is. 
Hierbij hebben wij de hulp van anderen nodig. 
Mensen die ons de financiële zekerheid willen 
geven die nodig is om de medische zorg te 
kunnen bieden aan mensen in crisisgebieden.

Ik dank u voor uw betrokkenheid bij onze 
organisatie en uw interesse om per akte aan 
ons te schenken.’ 

Hans van de Weerd
Directeur Artsen 
zonder Grenzen
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Een team komt aan in Lloro, in 

het Quibdo-district, middenin de 

jungle van Colombia. Het gebied 

was door de burgeroorlog bijna 

helemaal afgesneden van de

buitenwereld. Artsen zonder 

Grenzen biedt hier hier met mo-

biele hulpposten medische zorg.
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Artsen zonder Grenzen is onderschei-

den met de Nobelprijs voor de Vrede 

voor zowel het medische werk als ons 

optreden als pleitbezorger voor mensen 

en bevolkingsgroepen in nood.

Nobelprijs
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WAAR STAAT 
ARTSEN ZONDER 
GRENZEN VOOR?

cijnen niet overal ter wereld verkrijgbaar zijn. 
Daarom zetten wij ons in voor goede, betaalba-
re medicijnen en betere diagnostiek. Wij plei-
ten er voortdurend bij overheden, de farmaceu-
tische industrie en internationale organisaties 
voor om de meest effectieve medicijnen en 
behandelingen beschikbaar te maken.

Daar zijn waar anderen niet zijn

Wij willen iedereen bereiken die onze hulp 
nodig heeft – met name in chronische con-
flictgebieden. Daarom werkt Artsen zonder 
Grenzen vaak op plaatsen waar andere (hulp)
organisaties niet aanwezig zijn.

Levens redden

Artsen zonder Grenzen is een onafhanke-
lijke, medische noodhulporganisatie die 
wereldwijd mensen helpt, ongeacht hun 
afkomst, religie of politieke overtuiging. 
Voorop staat het redden van levens en het 
verlenen van medische hulp aan slachtoffers 
van oorlogen, epidemieën en rampen.

Uitspreken over misstanden

In veel gebieden waar Artsen zonder Gren-
zen werkt, worden de mensenrechten op 
grote schaal geschonden. In die gevallen 
is noodhulp alleen niet voldoende. Artsen 
zonder Grenzen treedt daarom ook op als 
pleitbezorger. Dat doen we bijvoorbeeld door 
machthebbers aan te spreken – van regerin-
gen tot internationale organisaties – en door 
ons publiekelijk uit te spreken over de mis-
standen die wij in ons werk tegenkomen.

Onafhankelijk, onpartijdig, neutraal

Wij laten ons niet beïnvloeden door politieke, 
religieuze of economische belangen. Wij 
staan aan de kant van de mensen die slacht-
offer zijn van conflicten en geweld. Voorop 
staat dat we díe mensen bereiken die hulp het 
hardst nodig hebben. 

Direct in actie

Wij gaan meteen aan de slag. Binnen 48 uur 
kunnen wij ter plaatse zijn. Met mensen en 
met medicijnen, medische apparatuur, speci-
ale voeding, watertanks en -pompen, dekens 
en ander noodhulpmateriaal.

Ter plaatse

Onze artsen, verpleegkundigen en andere 
specialisten gaan zèlf naar het land. Samen 
met lokale medewerkers behandelen wij 
onze patiënten in ziekenhuizen, klinieken en 
mobiele hulpposten. 

Betere medicijnen

Doordat wij dagelijks patiënten spreken en 
behandelen, zien wij ook dat de nodige medi-
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Alican Tarino (50) heeft al vier 

jaar last van een aanhoudende 

hoest. Ze had koorts en moeite 

met ademen. In de Artsen zonder 

Grenzen kliniek in Madi Opei, in 

het noorden van Uganda, heeft 

ze medicijnen gekregen voor 

longontsteking. Nu voelt ze zich 

weer wat beter.

Normale fiscale aftrek

Er zijn speciale belastingregels voor instel-
lingen ‘die het algemeen nut beogen’. Deze 
regels maken het mogelijk om een deel van 
uw schenking aan Artsen zonder Grenzen af 
te trekken van uw belastbaar inkomen. Ligt 
het totaalbedrag van uw giften tussen 1% en 
10% van uw verzamelinkomen, dan heeft u 
recht op fiscale aftrek van de belasting. 

Extra fiscaal voordeel

Een fiscaal aantrekkelijke manier van 
schenken is het schenken per notariële akte 
(lijfrenteschenking). Bij deze vorm van 
schenken kunt u tot 52% terugkrijgen van de 
schenking die u aan Artsen zonder Grenzen 
doet. Het exacte percentage hangt af van het 

SCHENKEN PER 
NOTARIËLE AKTE

voor u geldende tarief inkomstenbelasting. 
Zo kunt u ons met een hoger bedrag steunen 
zonder dat het u iets extra’s kost. Ook als u 
al gebruik maakt van de reguliere fiscale 
aftrek, kan schenken per notariële akte extra 
voordeel voor u betekenen.

Belastingvrije schenking

Bovendien betalen goede doelen die onder de 
zogenaamde ANBI-regeling (Algemeen Nut 
Beogende Instellingen) vallen, geen belasting 
over gelden die zij via schenking krijgen.  
Artsen zonder Grenzen valt onder deze  
regeling. Het geld dat u schenkt, gaat dus 
belastingvrij naar Artsen zonder Grenzen 
en komt daarmee volledig ten goede aan ons 
werk.
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Rekenvoorbeeld 1

Een donateur van Artsen zonder Grenzen 
verdient € 40.000 per jaar (tarief inkom-
stenbelasting 42%). Tot voor kort gaf hij
€ 150 aan giften per jaar. Dit bedrag was niet 
aftrekbaar, omdat het onder de drempel van 
1% viel. 

Wanneer deze donateur een notariële akte 
laat opmaken, is zijn schenking wel aftrek-
baar van de belasting. Als hij nu € 258 over-
maakt aan Artsen zonder Grenzen, krijgt hij 
hiervan € 108 terug van de belasting. Zijn 
netto schenking blijft € 150.

Het schenken per notariële akte kan ook 
interessant zijn voor personen die al 
recht hebben op de reguliere aftrek. Deze 
mensen mogen met een notariële akte 
het gehele bedrag aftrekken en dus niet 
alleen het gedeelte boven 1%.

Inkomstenbelasting 42% 52%

Jaarlijkse schenking zonder notariële akte € 150 € 300

Teruggave via belastingaftrek* € 0 € 0

Uw netto schenking € 150 € 300

Jaarlijkse schenking met notariële akte € 258 € 625

Teruggave via belastingaftrek € 108 € 325

Uw netto schenking € 150 € 300

* Dit rekenvoorbeeld gaat ervan uit dat u geen gebruik 

(meer) kunt maken van de reguliere giftenaftrek (waarbij 

giften boven 1% van het verzamelinkomen fiscaal aftrek-

baar zijn tot een maximum van 10% van het verzamel-

inkomen). Ook is dit voorbeeld erop gebaseerd dat u één 

goed doel per notariële akte steunt.
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Rekenvoorbeeld 2

Een donateur besluit om een schenking te 
doen aan Artsen zonder Grenzen van € 800. 
Haar verzamelinkomen bedraagt € 60.000 
(tarief inkomstenbelasting 52%). De schen-
king komt hiermee boven de drempel van 
1% uit, dus komt de donateur in aanmerking 
voor de reguliere schenkingsaftrek. Zonder 
notariële akte zou zij € 200 mogen aftrek-
ken: € 800 minus € 600 (tot de drempel van 
1%). Met een schenking per notariële akte is 
het gehele bedrag van € 800 aftrekbaar. 

Inkomstenbelasting 52%

Jaarlijkse schenking zonder notariële akte € 800

Teruggave via belastingaftrek* € 104

Uw netto schenking € 696

Jaarlijkse schenking met notariële akte € 800

Teruggave via belastingaftrek € 416

Uw netto schenking € 384

* Dit rekenvoorbeeld gaat ervan uit dat u gebruik kunt 

maken van de reguliere giftenaftrek, waarbij giften bo-

ven 1% van het verzamelinkomen fiscaal aftrekbaar zijn 

tot een maximum van 10% van het verzamelinkomen. 

Ook is dit voorbeeld erop gebaseerd dat u één goed doel 

per notariële akte steunt.
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Voorwaarden

Aan een schenking per notariële akte zijn 
enige voorwaarden verbonden. U kiest een 
vast bedrag dat u jaarlijks aan Artsen zonder 
Grenzen schenkt. Dit bedrag legt u voor 
minimaal vijf jaar vast. De hoogte van het 
bedrag kunt u zelf bepalen. Deze schenking 
wordt vervolgens door de notaris in een 
notariële akte vastgelegd.

Opmaken akte

Als u de volmacht in deze brochure invult, 
zorgen wij ervoor dat er een notariële akte 
wordt opgemaakt. U hoeft slechts de vol-
macht tot schenking samen met een kopie 
van uw geldig identiteitsbewijs (paspoort 
of rijbewijs) naar ons op te sturen. Indien u 
gehuwd bent of een geregistreerd partner-
schap heeft, dient u de volmacht ook door 
uw partner te laten tekenen (art.1:88 van het 
Burgerlijk Wetboek).
 
Online aanvragen

U kunt ook via onze website een volmacht 
en akte aanvragen. U ontvangt dan van ons 

OPMAKEN
VAN DE AKTE

per e-mail een concept notariële akte samen 
met de volmacht. Gaat u hiervoor naar: 
www.artsenzondergrenzen.nl/digitale-akte

Geen notariskosten

Bij een schenking van meer dan € 100 per 
jaar neemt Artsen zonder Grenzen de kosten 
van het opmaken van de akte voor haar reke-
ning; we hebben daarvoor een zeer gunstige 
regeling getroffen met onze notaris. U krijgt 
een exemplaar van de opgemaakte akte 
thuisgestuurd. U kunt er ook voor kiezen de 
akte door een notaris van uw keuze te laten 
opstellen. Dan komen de kosten echter voor 
uw eigen rekening.

Nieuw: akte voor onbepaalde tijd

De meeste donateurs van Artsen zonder 
Grenzen laten de notariële akte opmaken 
voor een periode van vijf jaar. Na deze vijf 
jaar blijkt dat ruim 80% van deze donateurs 
de akte laat verlengen voor nóg eens vijf jaar. 
Daar zijn wij natuurlijk heel blij mee, maar 
het betekent ook dat Artsen zonder Grenzen 
twee keer achter elkaar notariskosten moet 
betalen (voor het opmaken van de eerste akte 
én voor de tweede akte).

Daarom bieden wij u de mogelijkheid de akte 
voor onbepaalde tijd af te sluiten. De looptijd 
is minimaal vijf jaar, daarna kunt u de akte 
op ieder gewenst moment stopzetten. 

>	 Het gehele bedrag van de schenking per notariële akte is aftrekbaar van het

	 belastbaar inkomen

>	 De fiscus betaalt een aanzienlijk deel van de schenking

>	 Ook als u al gebruik maakt van de reguliere aftrek is schenken per notariële akte 

	 voordelig: u mag dan ook het gedeelte onder 1% aftrekken

>	 Artsen zonder Grenzen is voor een periode van minstens vijf jaar verzekerd van uw steun

>	 Uw gehele gift komt ten goede aan Artsen zonder Grenzen omdat goede doelen geen

	 schenkingsrecht hoeven te betalen over giften (ANBI-regeling).

De voordelen op een rij



Eind augustus 2008 braken er 

opnieuw hevige gevechten uit in 

het oosten van de Democratische 

Republiek Congo. Duizenden 

mensen zochten hun toevlucht in 

het reeds overvolle Kibati vluchte-

lingenkamp, in de provincie Noord-

Kivu. Artsen zonder Grenzen gaf 

medische zorg met een mobiele 

hulppost en een cholerabehandel-

centrum.Sv
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VEELGESTELDE
VRAGEN

Hoe verloopt de incassering als ik de 
akte gedurende het jaar afsluit?
Als u een notariële akte afsluit, dan wordt 
het nog te incasseren bedrag verdeeld over 
de rest van het huidige jaar op basis van de 
door u gekozen termijn. Als u bijvoorbeeld 
in augustus een akte voor € 360 per jaar 
afsluit en u wilt per maand laten incasseren, 
dan zal de resterende 4 maanden € 90 per 
maand worden geïncasseerd. Het daarop 
volgende jaar zal het bedrag worden aange-
past tot € 30 per maand.

Tellen eerdere donaties aan Artsen 
zonder Grenzen mee voor het jaar­
bedrag van de notariële akte?
Alle donaties die u aan Artsen zonder 
Grenzen heeft gedaan vóór het passeren van 
de akte staan los van het door u in de akte 
afgesloten jaarbedrag. Ze tellen dus niet mee 
voor het voldoen van het jaarbedrag.

Belastingtelefoon:	 0800 - 0543 (gratis)

Notaristelefoon:	 0900 - 346 93 93

(9.00-14.00 uur, v 0,25 per minuut)

Handige telefoonnummers

Wilt u een notariële akte aanvragen, vult 

u dan de volmacht in deze brochure in en 

stuurt u deze, samen met een kopie van uw 

identiteitsbewijs (en van uw partner indien 

van toepassing) naar ons op. Wij zorgen 

er dan voor dat er een notariële akte wordt 

opgemaakt.

U kunt ook online een volmacht aanvra-

gen via www.artsenzondergrenzen.

nl/digitale-akte. U ontvangt dan van via 

e-mail van ons de volmacht samen met een 

concept notariële akte.

Notariële akte aanvragen

Kan ik meerdere goede doelen op­
nemen in de notariële akte?
Ja, het is mogelijk meerdere goede doelen op 
te nemen, dit is een zogenaamde gebun-
delde akte.

Meer informatie?

Heeft u vragen over schenken per notariële 
akte? Neemt u dan contact met ons op. De 
informatie die u aan ons geeft wordt uiter-
aard strikt vertrouwelijk behandeld.

Contactpersoon: Victoria Rekatsinas, 
fondsenwerver particuliere markt
telefoon: 020 – 520 87 16
e-mail:
victoria.rekatsinas@amsterdam.msf.org
 



Artsen zonder Grenzen heeft het CBF-keurmerk. Dit keurmerk is ingesteld 

door het Centraal Bureau Fondsenwerving (CBF) en wordt na een zorgvuldige 

beoordeling toegekend aan fondsenwervende organisaties die zich op verant-

woorde wijze bezighouden met het inzamelen van geld voor het goede doel. 

Artsen zonder Grenzen voldoet ruimschoots aan de normen van het CBF.

‘Het feit dat we met beperkte middelen toch elke keer weer levens we-
ten te redden, geeft ontzettend veel voldoening. In elk project is er wel 
die ene baby die op sterven na dood het ziekenhuis binnenkomt en die 
dan toch weer gezond eruit gaat.’

Arjan Ottens, projectcoördinator voor Artsen zonder Grenzen
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