


Waar boden wij
hulp in 2022?

Meer informatie over onze hulpverlening wereldwijd vindt u

op onze website: artsenzondergrenzen.nl/projecten

Artsen zonder Grenzen biedt wereldwijd medische zorg aan mensen
die getroffen worden door conflicten, rampen of dodelijke ziekten. In
2022 verleenden onze teams hulp in meer dan 30 landen en gebieden

wereldwijd.

0 Afghanistan
a Bangladesh
e Belarus

o Centraal-Afrikaanse Republiek

o Democratische Republiek Congo

@ Venezuela
€ zuid-Afrika
@ Zuid-Soedan



4 Uit angst voor de Russische beschietingen heeft een gezin zijn toevliucht gezocht tot een van de metrostations in Kharkov, Oekraine. Onze
teams bezochten de stations om medische en psychologische hulp te verlenen. Foto: Mohammad Ghannam/AzG, april 2022

Thuis. Wat betekent dat voor u? Een plek waar u tot rust
komt? Het huis waar u omringd bent door dierbaren?
En wat zou u doen besluiten om huis en haard achter te

laten? Met dat soort vragen ben ik veel bezig, sinds 2022.

Het jaar dat vele crises heel dichtbij kwamen.

‘Oorlog in Europa’. Dat kopten de kranten half februari.
Met het uitbreken van de oorlog in Oekraine, ontstond er
onrust op ons continent. Miljoenen mensen in Oekraine
werden met geweld uit hun woningen verdreven. Neder-
landers openden hun harten en huizen. Dankzij onze
donateurs konden wij direct in actie komen voor de
mensen die door de oorlog werden getroffen. In het land
zelf, maar ook in Rusland, Belarus en omringende landen
waar Oekrainers massaal hun toevlucht zochten. Tot op
de dag van vandaag bieden onze teams basisgezond-

¥ Ons voedingscentrum in Kebbi, Nigeria. Hier behandelen we kinde-
ren met ernstige ondervoeding. Foto: KC Nwakalor, juli 2022

heidszorg en bevoorraden we ziekenhuizen met mankracht
en medicijnen.

De oorlog in Oekraine raakt iedereen, jong en oud. Burgers
worden getroffen door raketaanvallen op woonwijken,
ziekenhuizen en speeltuinen. Niet alleen de wonden van
mensen tonen hoe ondraaglijk het lijden is, ook het aantal
patiénten met psychische klachten. We zien dat de aan-
wezigheid van onze artsen en psychologen helpt. Mensen
krijgen het gevoel dat ze er niet alleen voor staan. Ze
worden niet vergeten.

Hulp aan kinderen met ondervoeding

De situatie in Oekraine staat vol in de schijnwerpers. Bijna
dagelijks hoort en leest u over het leed van een bevol-

king die gebukt gaat onder de oorlog. Tegelijkertijd zijn

er crises die het nieuws niet of nauwelijks halen. Door
stagnatie van de toevoer uit Oekraine zaten de mensen in
de Hoorn van Afrika maandenlang zonder graan. En dat
in een gebied waar al jaren amper een druppel regen valt
en oogsten keer op keer mislukken. Door de ergste droogte
in 40 jaar is er in veel landen op het Afrikaanse continent
nauwelijks voedsel. Onze teams behandelen baby’s die al
ondervoed zijn sinds de dag dat ze ter wereld kwamen. Het
is hartverscheurend. Veel mensen zien geen andere keuze
dan te vertrekken. Op zoek naar eten en veiligheid laten
zij alles achter.

In 2022 zijn alleen al in Somalié bijna een miljoen mensen
gevlucht door de droogte. Meer dan 200.000 mensen zijn
dit jaar naar de stad Baidoa getrokken, waar onze teams
wekelijks 700 tot 1.000 kinderen met ernstige ondervoeding
behandelen. Velen verblijven in vluchtelingenkampen, waar
de levensomstandigheden erbarmelijk zijn. Ziektes als ma-
laria, mazelen en cholera liggen voortdurend op de loer.

4 Onze noodhulpcodrdinator Monique in gesprek met mensen die noodgedwongen bivakkeerden buiten de hekken van aanmeldcentrum Ter

Apel. Foto: Olga Victorie, augustus 2022

270 cholerapatiénten per dag

Hoewel cholera goed te voorkomen en behandelen is,
slaat de dodelijke ziekte wereldwijd schrikbarend toe.
Alleen al in 2022 heeft cholera in 29 landen slachtoffers
gemaakt. In Haiti is het aantal patiénten in korte tijd
vervijfvoudigd. Waar we begin oktober 2022 dagelijks
gemiddeld 50 mensen behandelden tegen de ziekte, ging
het een maand later om 270 personen per dag.

Inmiddels ondersteunen onze teams een vaccinatie-
campagne in een deel van hoofdstad Port-au-Prince
waar het aantal cholerapatiénten explosief toenam. Het
aantal slachtoffers daar lijkt nu af te nemen, maar we-
reldwijd groeit het aantal patiénten ongekend snel. Vaak
slaat de ziekte toe waar mensen al kwetsbaar zijn; in
overvolle vluchtelingenkampen of op plekken die getrof-
fen zijn door allesverwoestende natuurrampen. Op het
moment van schrijven bedreigt cholera de overlevenden
van de aardbevingen in Turkije en Syrié.

Klimaatcrisis = gezondheidscrisis

Onze teams zien steeds vaker de impact van de klimaat-
crisis op de gezondheid van mensen. Extreme weers-
omstandigheden als zware regenval en tropische
stormen treffen mensen direct, maar ook in een latere
fase als gebrek aan hygiéne en medische zorg leidt tot
de uitbraak van ziekten. Langdurige droogte maakt het
onmogelijk voor mensen om hun land te verbouwen,

te oogsten, vee te laten grazen. Met enorme voedsel-
tekorten tot gevolg. Ik blijf dan ook herhalen: de klimaat-
crisis is een gezondheidscrisis. En die boodschap blijven
we verkondigen zolang het nodig is.

In actie in Nederland

In 2022 waren er wereldwijd 103 miljoen mensen gedwon-
gen op de vliucht. Nooit eerder was dat aantal zo hoog. Zij
moeten vaak in mensonterende omstandigheden zien te
overleven. Zelfs in Nederland. In augustus sliepen nachten-
lang honderden mensen buiten voor de hekken van
aanmeldcentrum Ter Apel. Zonder beschutting tegen de
weersomstandigheden. Zonder douches. En met slechts
een paar vieze, amper functionerende toiletten tot hun
beschikking.

De situatie in Ter Apel was zo schrijnend dat we ons
genoodzaakt voelden om in actie te komen. Dat bete-
kende dat Artsen zonder Grenzen voor het eerst in 50
jaar medische zorg bood in Nederland. Een ongekende
gebeurtenis. Na het geven van 449 medische en 203
psychologische consulten, zijn we gestopt met onze
hulpverlening in Ter Apel. Met een dringende boodschap
aan de overheid: laat de situatie niet opnieuw escaleren.

Een ramp kan altijd gebeuren

Als ik iets geleerd heb in mijn tijd als directeur voor
Artsen zonder Grenzen in Nederland, is het wel dat

een ramp altijd kan gebeuren. Een virus kan de wereld
platleggen. Een staatshoofd kan besluiten een buurland
binnen te vallen. En een aardbeving kan zomaar tien-
duizenden mensen van het leven beroven. In dit soort
crisissituaties kunnen we mensen niet in de steek laten.
Ongeacht wie zij zijn, waar ze in geloven of waar ze
vandaan komen; mensen in nood reik je de helpende
hand. U maakt dit mogelijk. Ik ben dankbaar dat we
samen met u klaar kunnen staan voor hen die hulp

het hardst nodig hebben. Met medische zorg en een
luisterend oor. Ver weg en dichtbij huis.

Hartelijk dank!

Judith Sargentini,
directeur voor Nederland



Noodhulp

2022

Het afgelopen jaar hadden miljoenen
mensen dringend medische hulp nodig.
Daar waar de nood het hoogst was,
hielpen onze teams. Met medische zorg,
hulpmiddelen en een luisterend oor.
Een greep uit onze hulp in 2022.
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Tienduizenden kinderen
behandeld voor
ondervoeding

Ondervoeding is in steeds meer landen
een zeer groot gezondheidspro-
bleem. De oorzaak is niet eenduidig,
en complexer dan een tekort aan
voedsel. Zo kampt Zuid-Soedan met
zware overstromingen, Ethiopié met
allesverwoestende droogte en Jemen
met jarenlang conflict. Ondervoeding
bedreigt vooral de allerkleinsten.

In 2022 behandelden onze teams
tienduizenden kinderen met vaak
ernstige ondervoeding. Niet alleen
met medische zorg en aansterkende
voeding, maar ook met behandelingen
tegen cholera en mazelen. Belangrijk,
want wie ziek is loopt nog meer risico
om ondervoed te raken en andersom.

Zorg voor de Afghanen
gaat door

In 2022 nam de druk op de al fragiele
gezondheidszorg van Afghanistan nog
verder toe. Toen de gevechten stopten
en de machtsovername een feit was,
stroomden onze faciliteiten vol met
patiénten. Door de economische crisis
die volgde, stegen de voedselprijzen en
werd medische zorg voor velen onbe-
taalbaar. In Kandahar behandelden we
4.650 kinderen in voedingsklinieken.
Het was ook het jaar waarin cholera
en mazelen om zich heen grepen. In
ons ziekenhuis in Lashkar Gah werkten
onze teams de klok rond om patiénten
de zorg te bieden die ze nodig had-
den. Ook gaven we meer dan honderd
patiénten een kuur tegen resistente
tuberculose.

OEKRAINE *

Hulp in oorlogsgebied

Van verwondingen door een raket-
aanval tot mentale klachten: voor de
mensen in Oekraine zijn de medische
gevolgen van de oorlog zeer groot en
uiteenlopend. Al direct na het uitbre-
ken van de oorlog schaalden we onze
hulp in het land op. Met zorg voor men-
sen op de vlucht in de grensregio’s,
psychologische consulten in metrosta-
tions en de toevoer van medicijnen en
materiaal. Ook bouwden we een pas-
sagierstrein om tot medisch voertuig,
waarmee we 2.600 zieken en ernstig
gewonden evacueerden. Inmiddels
trekken we met mobiele klinieken rond
om vooral chronisch zieken en oude-
ren bij te staan met medische zorg.

In actie in eigen land

In de zomer van 2022 was onze hulp in
Nederland voorpaginanieuws. Voor het
eerst in ons vijftigjarig bestaan kwamen
we in actie in eigen land. Door zeer
slechte leefomstandigheden was in het
aanmeldcentrum van Ter Apel een me-
dische noodsituatie ontstaan. Nachten-
lang sliepen honderden mensen in de
buitenlucht, er waren geen douches en
nauwelijks toiletten. Mensen hadden
soms al maanden geen arts gezien

en chronisch zieken kregen niet de
medicijnen die ze nodig hadden. In on-
geveer twee weken gaven onze teams
449 medische en 203 psychologische
consulten. Nog altijd verzoeken we de
overheid met klem om de situatie niet
opnieuw te laten escaleren.

PAKISTAN i

Zorg, schoon water en
hulpkits

33 miljoen mensen worden in augustus
getroffen door zware overstromingen,
die een derde van Pakistan onder
water zetten. Nog steeds kunnen
mensen niet terugkeren naar huis en
leven zij in vluchtelingenkampen waar
nauwelijks schoon drinkwater of toilet-
ten en douches zijn. Omstandigheden
waarin malaria, huidaandoeningen en
acute diarree zich snel verspreiden. In
2022 hielpen we de getroffenen met
medische zorg, acht miljoen liter aan
schoon drinkwater en 8.400 hulpkits
met klamboes en zeep. Ook in andere
landen die zijn getroffen door natuur-
geweld kwamen we actie. Zoals na de
overstromingen in Zuid-Soedan.

Focus op moeder
en kind

Al bijna tien jaar woedt in de Cen-
traal-Afrikaanse Republiek een bloe-
dige burgeroorlog. Het voortdurend
opvlammende geweld jaagt mensen
van plek naar plek. De medische no-
den zijn gigantisch. Veel vrouwen zijn
er slachtoffer van seksueel geweld. In
2022 behandelden onze teams via mo-
biele klinieken onder andere patiénten
met hiv en malaria. Daarnaast zetten
we ons in voor veilige geboortezorg
voor moeder en kind. Zo openden we
in Bangui een kraamafdeling. In een
paar maanden tijd behandelden onze
teams hier meer dan 3.000 vrouwen
en 860 baby'’s.
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Wereldwijd strijden
tegen cholera

Wereldwijd laait cholera op. Ook op
plekken waar de ziekte jaren geleden
voor het laatst voorkwam, zoals in
Syrié en Haiti. Dit komt mede door de
gevolgen van de klimaatcrisis: het ex-
tremere weer verslechtert de toegang
tot schoon drinkwater. Cholera treedt
vaak op na een natuurramp, als grote
groepen mensen noodgedwongen in
kampen leven in slechte hygiéne-
omstandigheden. Naast Syrié en Haiti,
waren onze teams onder andere in de
DR Congo en Nigeria om cholera te
behandelen en voorkomen. Met groot-
schalige vaccinatiecampagnes, de
bouw van waterputten en toiletten en
behandelingen tegen uitdroging.
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Misstanden aan
de grens

Alles achter je laten uit angst voor ver-
volging of geweld. Ook in 2022 zoch-
ten duizenden mannen, vrouwen en
kinderen een veilige plek. Een viucht
waarbij ze vaak gedwongen waren een
gevaarlijke route te nemen over land
of zee. De situatie aan de Europese
grenzen is soms mensonterend.
Mensen worden mishandeld, terug-
gestuurd of opgepakt. In 2022 kwamen
onze teams in verschillende grens-
regio’s in actie. Zo behandelden we
huidinfecties en wonden en boden we
psychologische zorg. Met ons schip de
Geo Barents redden we op de Middel-
landse Zee 3.848 mensen. Ook spraken
we ons uit: het hele jaar door pleitten
we voor een menselijk migratiebeleid.

Medische zorg tijdens
geweldsgolf

Al jarenlang hebben de inwoners van
Haiti te lijJden onder extreem bende-
geweld. De politieke onrust maakt het
dagelijks leven zeer onveilig. Dit geldt
in het bijzonder voor de hoofdstad
Port-au-Prince. Velen durven er niet
naar buiten om onze ziekenhuizen

te bezoeken uit vrees beroofd of
gekidnapt te worden. Door afspraken
te maken met bendes, lukt het onze
teams om op vaste tijden klinieken

te bezoeken om patiénten te zien. We
behandelen mensen in het donker om
het risico op ‘verdwaalde’ kogels te
verkleinen.

JORDANIE ‘
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Hulpproject
overgedragen

In 2022 sloten we in Jordanié een van
onze grootste hulpprojecten gericht
op oorlogsslachtoffers uit de regio.
Bijna tien jaar lang behandelden

onze teams er zieken en vaak zwaar-
gewonden, met name afkomstig uit
Syrié. Nu in Jordanié de toegang tot
zorg sterk is verbeterd, hebben we ons
werk overgedragen aan de Jordaan-
se overheid. Na onder meer 80.000
medisch consulten, duizenden spoed-
en hersteloperaties en psychosociale
sessies. Met de sluiting van het project
komt er geen einde aan onze hulp: in
ons ziekenhuis in hoofdstad Amman
helpen onze teams nog altijd mensen
die het slachtoffer zijn van geweld.



4+ Amaka speelt met haar zoontjes in onze voedingskliniek in het ziekenhuis van Sokoto, Nigeria. Beiden herstellen van ernstige ondervoeding.
Foto: K.C. Nwakalor, juli 2022

Honderdduizenden donateurs maakten mogelijk dat wij in 2022 medische
zorg boden aan mensen in crisissituaties wereldwijd. Met uw steun zorgden
onze teams voor gewonden en zieken, behandelden zij kinderen met ernstige
ondervoeding en leverden zij schoon water en sanitaire voorzieningen.

Mensen

768 internationale medewerkers (fte)
v

11.016 nationale medewerkers (fte)

399 kantoormedewerkers (fte)

Support

? 452.818 donateurs®
105.036 volgers social mediakanalen® *op 31 december 2022

Medische resultaten
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¥ Een vrouw wordt onderzocht tijdens een consult in het gemeentehuis van het dorp Tsyrkuny, in het oosten van Oekraine. Onze teams trekken
rond met mobiele klinieken om vooral ouderen en chronisch zieken medische zorg te geven. Foto: Linda Nyholm, oktober 2022

3.848

Medische consulten

Opgenomen patiénten

Liter schoon water geleverd

Patiénten behandeld voor malaria
Patiénten behandeld voor cholera

Grote chirurgische ingrepen

Bevallingen begeleid

Patiénten behandeld voor ondervoeding
Psychologische consulten

Mensen gevaccineerd voor mazelen
Patiénten behandeld voor multiresistente tbc

Aantal mensen gered op de Middellandse Zee
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4 Inwoners van een dorp in de provincie Sindh, Pakistan, zitten bij de hulpgoederen die ze hebben ontvangen. Het gebied is zwaar getroffen
door overstromingen. Foto: Asim Hafeez, november 2022

Financiéle
ontwikkelingen

In 2022 gaven we € 327,3 miljoen — 86% van de totale uitgaven - uit aan medische noodhulp. Een stijging van € 51,1 miljoen ten
opzichte van 2021. Met name de oorlog in Oekraine en onze hulp in Ethiopi€, maakten het noodzakelijk dat het gereserveerde
budget voor ongeplande noodhulp werd verhoogd. Ook de gevolgen van de wereldwijde inflatie zien we terug in de uitgaven.
De kosten van onder meer brandstof, transport, medische en niet-medische materialen namen aanzienlijk toe.

2022 was een jaar waarin onze teams in actie kwamen

bij verschillende, ingrijpende noodsituaties. De oorlog in
Oekraine zette de wereld op zijn kop. Onze teams kwamen
direct na het uitbreken van de oorlog in actie voor de ge-
troffenen. In het land zelf, maar ook in Rusland, Belarus en
omringende landen waar Oekrainers een veilig heenkomen
zochten. In Oekraine werd een bedrag van € 7,4 miljoen
uitgegeven aan medische noodhulp direct gerelateerd aan
de oorlog.

ondervoeding. In Pakistan besteedden we € 11,0 miljoen
aan noodhulp (2021 € 6,6 miljoen). In Tsjaad gaven we
€ 12.3 miljoen uit, een verdubbeling ten opzichte van 2021.

Sinds de Taliban aan de macht kwam in Afghanistan,
hebben de economische sancties tegen het regime
ernstige gevolgen gehad voor het toch al kwetsbare
gezondheidszorgsysteem. Veel faciliteiten sloten nood-
gedwongen hun deuren. De directe gevolgen zagen we in
onze klinieken en ziekenhuizen die volstroomden met
patiénten. De totale kosten van onze medische noodhulp
aan de Afghaanse bevolking stegen in 2022 tot € 21,7
miljoen (2021: € 17,3 miljoen).

Na twee jaar oorlog en blokkade van hulp in de regio
Noord-Tigray in Ethiopié hadden 5,2 miljoen mensen*
humanitaire hulp nodig. In maart 2022 konden we met
toestemming van de Ethiopische autoriteiten onze hulp in
het land gedeeltelijk hervatten. Onze teams in Tigray
zagen honderden patiénten per dag. In 2022 gaven we

€ 12,2 miljoen uit aan medische noodhulp in Ethiopié.

Publieke steun

Onze medische noodhulp aan mensen in crisissituaties
is onmogelijk zonder de steun van het publiek. In 2022
brachten donateurs in Nederland het geweldige bedrag
van € 70,5 miljoen aan donaties bijeen. Uit de opbreng-
sten van de Nationale Postcode Loterij ontvingen wij de
fantastische bijdrage van € 13,5 miljoen.

In 2022 werden de gevolgen van klimaatverandering pijnlijk
zichtbaar op veel plaatsen waar we medische zorg verlenen.
Zo werden in Pakistan en Tsjaad miljoenen mensen getrof-
fen door zware overstromingen. Direct door het verwoesten-

de water, maar ook door gevolgen in een latere fase zoals *Bron: World Food Programme

Vitgaven 2022

Inkomsten 2022

(als percentage van de totale uitgaven)

M Noodhulp 85,8 %
M Subsidies aan derden 0,7%
M Voorbereiding en codrdinatie 75 %

Voorlichting en communicatie 09%
W Fondsenwerving 25%
M Beheer en administratie 2,6 %

In 2022 gaven we in totaal € 381,5 miljoen uit. De uitgaven
zijn als volgt verdeeld:

Uitgaven aan de doelstelling:

¢ Noodhulp: € 327,3 miljoen

e Subsidies aan derden: € 2,8 miljoen

e Voorbereiding en codrdinatie: € 28,4 miljoen
e Voorlichting en communicatie: € 3,4 miljoen

Overige uitgaven:
* Fondsenwerving: € 9,7 miljoen
e Beheer en administratie: € 9,9 miljoen

(als percentage van de totale inkomsten)

M Donateurs in Nederland 18,8 %
M Nationale postcode loterij 3,6 %
M Publieksbijdragen andere MSF-secties 76,6 %

Projectsubsidies institutionele donoren 0,8 %
M Overige inkomsten 0,2%

In 2022 ontving Artsen zonder Grenzen in totaal een
bedrag van € 374,4 miljoen. Dit was afkomstig van de
volgende bronnen:

¢ Rechtstreeks van donateurs in Nederland: € 70,5 miljoen

« Nationale Postcode Loterij: € 13,5 miljoen

e Van donateurs in de landen waar onze zuster-
organisaties actief zijn: € 286,8 miljoen

e Projectsubsidies van institutionele donoren: € 31 miljoen

e Overige inkomsten: € 0,5 miljoen

In 2022 hebben we voor onze noodhulpprojecten ongeveer
€ 996,616 aan giften in natura ontvangen. Het ging hierbij
vooral om medicijnen en voedingsmiddelen.

De jaarrekening 2022 en ons bestuursverslag 2022
kunt u vinden op artsenzondergrenzen.nl/jaarverslag
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“ Hartelijk dank!

Van Afghanistan tot Zuid-Soedan: u maakt een wereld
van verschil voor mensen in nood. Dankzij uw steun
kunnen wij in actie komen voor hen die het hardst

worden getroffen door een crisis. In oorlogsgebied, bij
ziekte-uitbraken en na natuurrampen. In 2022, het jaar
waarin we ook dichter bij huis te maken kregen met nood-
situaties, was uw toewijding en steun hartverwarmend
groot. Namens onze hulpverleners wereldwijd willen wij u
hiervoor hartelijk bedanken. Mensen zoals u inspireren
ons om door te gaan. Samen. Voor elkaar.

< Bibi en haar moeder Moslemeh in ons traumacentrum in Kunduz,
Afghanistan. Bibi raakte gewond bij een verkeersongeluk. Foto: Nava
Jamshidi, november 2022.
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Foto voorpagina: Verpleegkundige Anastasia verzorgt een
patiént in de ‘medische trein’ waarmee we ernstig zieken
en gewonden uit het oosten van Oekraine naar het veiliger
westen evacueren. © Andrii Ovod, mei 2022
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